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はじめに

絵を描いてみたい、だけど描いたことがない。

絵を描いてみたい、だけど難しそう…。

絵を描いてみたい、だけど……。

「だけど」と言うかわりに、

ちょっと手を動かしてみませんか？



  

大丈夫！
できる！できる！

諦めなければ

大丈夫！
※ある方の名言っぽい感じで読んでみてください



  

どんな道具があればいいの？

● アナログ
● 白っぽい紙
● 鉛筆（シャープペンシルでも大丈夫！）

※色塗りする時は道具を追加する必要があります。

● デジタル
● ペンタブレット（ペンタブ）
● 絵を描くためのアプリケーション



  

とりあえず練習してみる

今すぐできるオススメ練習法
● ただひたすら円を描く。
● 綺麗な円になるように意識しながら描くのがコツです。

円じゃつまらない人向け練習法
● ただひたすら「うにゅう」を描く。
● 良い「うにゅう」になるように意識しながら描きましょう。
● 難しいと感じたら、円を描く練習から始めましょう。

※疲れたり、飽きたりしたらやめましょう。



  

こんな感じで描いています①

どんな絵にするか考える
描き始める前に、どんな絵にする
か頭の中でボンヤリと考えます。

←　こんな感じです

実際はここまでハッキリしていませ
んが、自分の中でなんとなく決まっ
たら描き始めます。



  

こんな感じで描いています②



  

こんな感じで描いています③



  

こんな感じで描いています④

これで完成です
今回の絵は最初のイメージ通りに
なっているように見えます。

しかし、実際はその通りにならない
ことの方が多いので、あまり気にし
ないようにして下さい。



  

うまくいかない、やる気でない…

● 寝る
● もしも夜更かしや徹夜をしていたら、休みましょう

● 別のことをする
● 好きなことをしながら、また描きたくなるまで待ちましょう

● うまくいかない理由を考えるのは程々に…
● 色々考えるのは良いことです
● 考えすぎて、ただの言い訳にならないようにしましょう



  

さいごに

最初は思い通りにならないかもしれないけれど…。
やる気がでない時も、あるかもしれないけれど…。

年単位で放置しても大丈夫！
完全に投げ出さなければ大丈夫！

描きたくなった時に
また手を動かしましょう！
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