
ゴーストの作成とその後のこと 

〜持続可能な開発の実現を目指して〜 

３年 壬柚 

１．里々を用いたゴーストの作り方 

 テンプレゴースト「R ポストと狛犬」を利用した作成法からオリジナルテンプレートゴー

スト作成まで（※殆どの方が知っている話の可能性が高いので場合によっては部分的に省

略するかも） 

 

２．トークの出し方 

 私の普段の更新でしていること、とか。 

 資料集め、トーク探し etc… 

 

３．更新を続ける上でどうしているか 

 更新、モチベ維持で大切にした方がいいこと、とか。 

 精神論的かつヒトによりけりなので参考程度に。 

 

４．合作ゴーストを作った時の話 

 ヒカルさんとの合作ゴースト「エクストラガールズ」の話。 

 私は提起者ではないので、設定とかではなくトーク出し方を主に。 

 

５．困った時の話 

 困った。時はカロリー摂取しよう。これで私は 5kg 太りました。 

 

 


